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摘要：井冈山斗争时期，陈毅在政治上很好地辅佐了毛泽东，并建立了不朽的功勋，因此被誉为

红四军的“设计师”、“政工巨匠”。他的政治贡献主要体现在以下五个方面：开展政治宣传、增

进内部团结、实行官兵平等、改造投诚部队、严格执行纪律。
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陈毅投身革命的时间比较早，在长期的斗争

实践中积累了较为丰富的政治工作经验。他是井

冈山斗争时期的主要领导人物之一，曾担任过红

四军士兵委员会主任、政治部主任、军委书记、前

委书记等职，主要负责红四军党的工作，在政治方

面很好地辅佐了毛泽东，并建立了不朽的功勋。

在陈毅的辛勤努力下，红四军的纪律性得到增强，

战斗力迅速提高，“军中的工作，乃有起色，尤其

是各团委渐次的起了作用”Ll J，他也因此被誉为

红四军的“设计师”、“政工巨匠”。我们认为，他

在井冈山斗争时期的政治贡献，主要体现在以下

五个方面：

一、开展政治宣传

当时，红四军战士多是从旧军队中起义和农

村斗争中来的，另有一部分是从战争中俘虏来的。

所以，部队内部成分复杂，“红军第四军的共产党

内存在着各种非无产阶级的思想，这对于执行党

的正确路线，妨碍极大”【2J。比如有的只愿待在

城市不愿到艰苦的乡村建立革命根据地，打起仗

来有“发洋财”思想，见着俘虏就搜腰包；打土豪

时，见到有用的小东西就自己拿着用等等。为建

立一支新型的人民军队，陈毅艰苦地摸索建设人

民军队的新内容、新方法。他采取了许多措施加

强军队党的工作，特别注重以思想政治建设推动

部队的巩固和发展。

为使红四军战士克服单纯打仗的军事观点和

不肯做细致的群众工作，陈毅不仅在百忙中抽空

到党团训练班和政治训练班去讲课，而且利用战

余修整和分兵发动群众的空隙，率领红军干部、战

士深入群众，广泛开展群众工作，掀起了声势浩大

的打土豪、分浮财、没收地主土地、铲除反动势力

的群众性斗争，帮助地方发展党的组织，建立地方

武装，整顿各级红色政权，开展轰轰烈烈的分配土

地斗争，使红军深深扎根于群众之中”J。这样，

红军的政治宣传工作得到明显的进步，将革命斗

争与发动群众有机结合起来，消除了老百姓的顾

虑，调动了各方面的积极性。正如陈毅自己所说，

“红军到达一个县城，只要三小时，宣传工作可以

普遍⋯⋯许多群众说：‘红军一到，满街鲜红，等

于过年。”[4】13

二、增进内部团结

当年在维护红军的内部团结方面，陈毅也堪

称模范。井冈山会师不久，他发现南昌起义部队

的干部战士，一上山就带着某种优越感，认为自己

人众枪多，能打仗，瞧不起秋收起义部队。他们嘲

笑秋收起义部队是湖南的学生兵，文质彬彬的。

秋收起义部队则认为南昌起义部队旧军队的作风

重，纪律差，是“油子兵”。这两支来源不同的部
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队，开始流露出闹不团结的苗头。于是，陈毅及时

向毛泽东建议，可以考虑对部队实行混编，两个部

队的干部互相交流一下，特别是对南昌起义的部

队，要加强政治思想工作。这一建议受到毛泽东

和朱德的高度赞扬和肯定，认为这是加强两军团

结、巩固部队的重要组织措施，并予以实施。

陈毅还亲自抓各部队的士兵委员会，经常把

士兵委员会的骨干集中起来，给他们讲课，宣传红

军的革命性质、各部队任务、官兵一致的原则，特

别注意宣传两军团结的重要意义，并以身作则做

团结的典范。在龙源口大捷、红军攻入永新城之

后，28团缴获了大批军用物资和武器弹药。可31

团在茶陵高陇战斗中，弹药消耗较大。于是，陈毅

建议应该给31团补充弹药，支援他们一下。但是

很多同志想不通，他当即和朱德同志商量，召开了

各单位士兵委员会负责人联席会议，耐心地做大

家的思想工作。

经过陈毅的教导，大家思想很快统一了，明白

了团结起来有力量的道理，再也不互相闹意见了。

会议决定由28团拨给31团三门迫击炮和二挺机

关枪，并号召28团的战士每人献出一颗到一排

(五颗)子弹，支援31团的战友。31团对此也很

感动，他们贴起了横幅标语，上面写着欢迎28团

发扬革命风格，向28团学习的话HJs5一。从此以

后，各部队之间增进了团结，集体观念增强了，战

斗力也提高了，在频繁的战斗中经常密切配合打

胜仗，逐步形成人民军队宝贵的优良传统。如同

陈毅所言：“红军各部分问非常团结，内部官兵是

兄弟一般关系，非常欢爱，不会像反动军队之不能

团结。发生互相厮杀等事。”“彼此相依为命的。

尤其是恶劣的政治环境及斗争历史，更坚决了他

们的团结。”H¨卜憎

三、实行官兵平等

毛泽东在三湾改编时成立了士兵委员会，它

是红军民主主义制度化的具体运作形式，其职责

主要有五个方面：参加军队管理，维持红军纪律，

监督军队的经济，做群众运动，作士兵政治教育。

陈毅作为士兵委员会主任非常注重发挥它的作

用，尽量做到红军各项事务的公开。他认为，“四

军此时的经济脱离军官的影响，做到彻底公开，于

经济上最能表现红军的平等精神”。正所谓“红

军中官兵佚薪饷穿吃一样，军阀里将校尉起居饮

食不同”[4】8。

陈毅虽身为红四军高级将领，但他平易近人、

豪放坦荡、幽默风趣，上下关系搞得很融洽，经常

与战士们打成一片。他在休息时还喜欢和战士们

谈心、下棋、谈古论今、摆龙门阵、说笑话等，真是

哪里有他，哪里就有笑声。

陈毅不仅要求军官与战士们同甘共苦、吃穿

一致，还严格要求自己，以身作则，以自己的实际

行动做到官兵待遇平等，使士兵感受到红军的温

暖。比如，由于国民党频繁的军事进攻和严密的

经济封锁，给红军的物质生活造成了极大的困难。

这样，陈毅也经常和大家一样穿单衣单裤，吃粗糙

的红米饭和没油盐的南瓜汤，甚至有时靠野菜充

饥。但他很乐观，毫无怨言，常对战士们说，只要

能吃饱肚子就行了。他还对军需处的同志要求很

严，规定不许为他向外借钱，不能为他乱花一分

钱，否则就要挨批评。还有时和朱德一样经常加

入挑粮的行列背粮上山。陈毅不但用扁担，他使

用的工具是自己的裤子，裤脚一扎，粮食灌进裤管

里，然后抗在肩上。那时的裤腿比较肥大，一次能

装上七八十斤∞1。

四、改造投诚部队

陈毅还协助毛泽东和朱德对旧军队进行成功

的改造，并留下了宝贵的经验。有～次，湘军向成

杰部毕占云的一个连被红军扣留了。陈毅提出，

毕占云过去和朱德有关系，对待他的部队一是要

晓以利害，同时讲明政策，红军是优待俘虏的，让

他们成为红军的宣传员。结果，他们的人枪全部

送走，这件事给毕占云部教育很大。他们走了以

后，朱德、陈毅又指示何长工给毕占云写了一封

信，陈述利害关系。1928年lO月26日，毕占云

率部126人在桂东起义，投奔红军。陈毅至遂川

汤湖迎接该部上井冈山，编为红四军特务营，毕占

云任营长L_71。11月初，张威也从江西樟树带了一

个营的滇军起义上了井冈山，后改编为独立营。

毕占云和张威率部投诚后，由陈毅负责收编

工作，他尽心尽责，很有耐心，还想了不少好点子。

如对于如何克服一些“双枪兵”的烟瘾，陈毅提出

了自己的看法：不让抽大烟一开始可能够受的，为

了使事情办得稳妥，最好采取“偷梁换柱”之法，

给他们弄点烟叶吸吸。同时，多搞些集体和个人

的文化娱乐活动，如唱歌，做游戏，讲笑话，讲故事

等。毛泽东、朱德也都同意陈毅的建议。

经过一段时间，这两支特殊的队伍硬是给改
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造过来了，鸦片也戒掉了，政治素质得到改造和提

升。在此期间，陈毅曾三次来到这两个营看望干

部战士，并且作了一次形势报告，对起义部队教育

很深。解放以后，毕占云同志在一次谈话中，在谈

及这段历史时，还说：陈老总对起义部队作的那个

报告，我至今还记忆犹新呢。就这样，在毛泽东、

朱德、陈毅等人的具体帮助下，两个营的起义部队

正式成为人民军队了【5J8卜黯。这些同志在以后的

革命斗争中都表现得十分勇敢，张威英勇牺牲了，

毕占云在1955年还被授予中将军衔。

五、严格执行纪律

在红军初创时期，为建设一支新型的革命军

队，陈毅还协助毛泽东、朱德制定了各项规章制

度，尤其以纪律教育作为部队政治工作的重要内

容，经常利用召开会议、个别谈话和采取各种措

施，教育干部战士模范地执行各项纪律，从而使红

军具有严格、自觉的纪律并能得到广大群众的拥

护。红四军的军纪包括：战时纪律，即不准临阵退

却、畏缩不前、违抗命令；一般纪律，即不得通敌、

叛逃、开小差、强奸、乱烧乱杀、敲诈人民财物、赌

博、嫖妓；三大纪律，即不准乱拿工农小商人一点

东西、打土豪要归公、一切行动听指挥。陈毅指

出，“这三条纪律是一个原则，但包括了一切，所

以现红军士兵每每都要抬出这三条来批评他不愿

的人，他自己犯了，处罚他也就没有话说”【4 J11。

1928年5月中旬，中共湘赣边界第一次代表

大会前夕的一天，陈毅接到32团特务连士兵委员

会的报告，说连长徐彦刚虽然作战勇敢，意志坚

决，却有玩牌九的陋习，而徐连长却对连士兵委员

会的批评置之不理。陈毅深知部队的兵员太杂，

旧军队的残余作风很严重，要建立一支新型的人

民军队，任务非常艰巨，必须从小事人手，严肃纪

律。陈毅第一时间对徐连长进行了批评，严厉指

出了旧军队残余思想的危害，打牌九的坏处，违反

了红军的纪律。徐彦刚也主动承认了自己的错

误。陈毅为了达到警示的作用，让他在边界党的

一大召开期间，罚站岗三天，以示处分。“徐彦刚

受罚”事件，虽然只是陈毅严格执行纪律的一个

小例子，却在当时部队的影响很大，为严明党和红

军铁的纪律起到了重要推动作用。

陈毅在井冈山斗争时期充分发挥了自己的政

治才干，而且宽宏大度、光明磊落，堪称我党团结

战斗的楷模，因而受到了广大官兵的拥护和爱戴。

当然，陈毅并非完人，也遇到过挫折。比如1928

年8月，他在短暂担任红四军前委书记期间，与朱

德一起没有能够抵制住湘南省委的错误指示，导

致红29团在湘南溃散，以及出现了湘赣边界的

“八月失败”，对此他也负有一定的领导责任。不

过，陈毅从不隐讳自己在革命斗争中所犯有的一

些错误或缺点，经常用自己在参加革命初期因缺

乏经验而走过的一段弯路来教育干部，这对于他

不断积累和总结政治工作的经验帮助很大。正如

何长工所评价的那样：“他崇高的政治品质，卓越

的指挥才能和组织才能，早在井冈山斗争时期，就

已放射出照人的光彩。”K胆总之，经过井冈山斗

争时期的锻炼，陈毅的政治才干和领导艺术日臻

完善，也铸就了他日后的历史地位。
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