
语法失之于过轻 词汇得之于过偏!

———浅谈当前大学英语教学法

顾莉莉
（南京工业大学 外国语和国际交流学院，江苏 南京 !"##$%）

摘 要：当前大学英语教学在教与学双方都存在重语法轻词汇的问题。要解决这一问题，必

须认识到语法和词汇教学密不可分，并在实践上改革语法和词汇教学，在交际法教学的前提

下，改进教学方法，以使大学英语教学适应素质教育的要求。
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在大学英语教学改革日益深入的今天，在英

语教学界内部，语法和词汇几乎成了传统外语教

学法———语法翻译法的代名词，成为众矢之的。

近二十年来兴起的交际法教学（./00123456378 *9:
9;/54<）提出，培养交际能力是英语教学的最终目
标。在这一原则之下，许多教师不敢强调语法的

重要性，而学生更是忽略了自身的实际情况，片面

追求英语的实用性，盲目地寻求英语听说能力的

提高。此外，大学英语四、六级考试机制依然存在

并在大多数高校与学位挂钩的大环境之下，大学

英语教学从整体上仍不能完全摆脱应试教育的模

式。$$年新大纲推出之后，四、六级考试的词汇
部分更偏重于辨析，又陷词汇教学于题海战术的

泥潭，在语词的选择上过于钻牛角尖，从实际效果

上来看，其实已与交际法背道而驰。总而言之，现

阶段大学英语语法与词汇教学矛盾重重，语法失

之于过轻，词汇得之于过偏。下面本人就大学英

语语法与词汇教学作一初步的探讨。

一、对语法教学的认识及对策

大学英语语法教学现在普遍存在两大认识误

区："）把语法教学和交际法教学完全对立起来，认
为交际法教学只教口语，不教语法；!）认为强调语
法就是与素质教育背道而驰。基于这两点对语法

教学的误解，我们应该重新审视语法教学，改革语

法教学，以化解种种错误认识。

"、在认识上，要明确语法教学是交际法教学
的一部分，语法教学和交际法教学在大学英语教

学中的统一是素质教育对英语教学的具体要求。

首先，上世纪 =#年代初出现的交际法是以语
言功能项目为纲，着重培养交际能力的教学方法。

美国语言学家 >?08@于 "$=!年发表了《论交际能
力》，提出交际能力（./00123456378 ./09868248）是
指一个人对潜在的语言知识和能力的运用，包括

四个方面："）合乎语法；!）适合性；%）得体性；)）实
际操作性。据此可以看出，语法知识是语言知识

和能力的要素之一，而语言知识和能力则是交际

能力的先决条件。因此，语法教学是交际法教学

的一部分。

其次，交际法教学中所强调的语言知识必须

通过内化才能转化为交际能力。这种对知识内化

的强调与素质教育的观点不谋而合。素质教育是

着眼于提高人的内在素质，强调知识内化和身心

发展的教育观。所以说语法知识内化和交际法的

统一是素质教育的具体要求。

!、在实践上，语法教学改革势在必行。对语
法教学的种种误解正反映了传统语法教学的局限

性。其本身最大的局限是只指书面语语法，根本
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没有涵盖口语语法。在实际教学中，教师考虑语

法规则多，考虑词、语境、交际目的少，以语法书为

蓝本，举例中缺乏足够的语境，造成句意理解的困

难。学生则为做对语法题而学语法，不能发挥语

法在英语学习中中介工具作用。要解决这些问

题，我们应该本着对传统的语法教学“取其精华，

去其糟粕”的宗旨进行语法教学的改革。

首先，必须明确传统语法教学并非一无是处，

它强调语法学习要系统全面，注重语法体系的完

整性，有利于英语学习者打下坚实的基础。大学

生在中学已接触过种种语法现象，学过基本语法，

但仍然有必要在大学阶段进行系统重现，否则对

语法的学习只能流于表象，失之于肤浅。

其次，要在交际教学法的总框架下进行语法

教学。要做到这一点，注重口语语法和书面语语

法的对比是关键所在。口语以其结构的不完整性

和说话者与说话场合的紧密依存性为特点［!］。而

书面语的特点则为语言结构完整，语言使用者不

依赖于说话场合。进行对比的方法多样，其中最

简单易行的就是从教材出发，让学生从不同体裁

的文章中切身体会到书面语的严谨，句式的复杂

多变；口语的单一动词结构以及通俗口语语言。

再次，要把语法教学和实施语篇教学结合起

来。这其实也是语法和语用的结合。根据何自然

的解释，语用学研究的是特定情景中特定的话语，

特别是研究在不同的语言交际下如何理解语言和

使用语言［"］（#$%）。语法无法孤立于语篇语用而存

在。如果只是囿于对语法结构的分析，忽略特定

的语境，则可能曲解话语的真实含义，这也符合

“&’() *’+,’’- +.’ /0-’1”的阅读要求。

二、对词汇教学的定位

词汇和语法同为掌握语言能力的基础。大学

英语词汇教学所存在的问题有其两面性：一方面，

就教学者而言，词汇教学多采取枯燥的讲解方式。

另一方面，学生死抠大纲词汇，似乎掌握了大纲词

汇就是掌握了英语。究其根源，四、六级考试体制

的影响不可忽视。

!、四、六级考试的指挥棒作用仍然存在。很
多学校将四级证书与学位挂钩，将四六级作为评

估教、学双方的唯一依据，这使得四六级考试通过

率成为教师和学生普遍追求的目标。在四级考试

中，除去主观题部分作文的 !23，听力占 "43，词
汇和语法占 !23，阅读理解占 543，综合考试占

!43（见图）。这62分客观题所采取的考察形式

多为四选一的选择题。教师为了提高通过率，往

往不得不进行所谓的四级强化，用大量的习题和

解题策略满堂灌，英语课堂只能是教师的一言堂。

更让人担心的是，77年新大纲推出之后的四级词
汇题更加强调词的辨析，这使学生往往忽略词的

基本语义而一味地探究其特殊用法，舍本逐末。

例如，当讲解都有“显而易见”意思的 ’80)’-+ 和
(##(9’-+的区别时，我们说 ’80)’-+ 看重 ’80)’-:’，
强调要有证据。而 (##(9’-+有时可以表示表面上
是，其实未必为真，可以联系词形相似的 (##’(9;
(-:’来记。但在实际运用 (##(9’-+ 时，学生则把
其理解为“假的”，而忽略其“明显”之本意。这样

的词汇教学乃至其所构成的大学英语教学必然会

偏离素质教育的方向。

"、要根据新大纲将词汇教学重新定位。77
年出版的新大纲十分关注语言交际能力的培养。

现在大学英语的教学目的已不再局限于培养学生

用英语获得信息的能力，而旨在培养学生用英语

交流信息的能力。基于这一要求，词汇教学应该

以交际性、实用性为宗旨。作为英语教师，应从教

授方式和内容方面来改善词汇教学，引导学生走

出词汇万能且钻牛角尖的误区。

!）在教授方式上，教师不能照搬书本，应创造
词汇使用的语境，做到“词不离句”，不能放任学生

死记硬背如今市场上泛滥的各种词汇大全，只重

词形和静态语义，而应鼓励学生结合所学课文，在

联系中加深对词汇用法的理解。这种联系同样体

现在新旧词汇、现存词汇和未知词汇之间。教师

应在课堂上以示例的方式鼓励学生从不同角度发

挥想象，用发散型思维，将所学词汇融会贯通。如

从词形上，看到 9’+(0-，可以联想到一系列以“(0-”
为后缀的单词，如 <(0-+(0-，9’<(0-，=*+(0-等。

"）在教授内容上，要注意语义的复杂多样
性。同一个词在不同的语境，不同的文化里将会
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有不同的诠释。词义除了我们关注的概念意义、

语法意义、搭配意义，在交际中还有其内含意义，

文体意义和情感意义［!］（"#$!%）。例如，在美国指黑

人的 &’() * &+,(-./0 和 1,2()，前者为中性词，后
者则有贬义，认识到词汇这一情感意义同样重要。

同时也要求教师在词汇教学中要结合相关文化背

景，从大处看，这也是将人文教育融入英语教学的

一种表现。

三、语法和词汇融为一体

长期以来，在大学生中间一直存在着轻语法，

重词汇的现象。而要掌握一门语言，语法和词汇

知识缺一不可。在句子的构建中，语法是框架，词

汇是内容，两者相辅相成，再配以一定的语境才能

表达完整的意义。“明确教授语法是达到准确、流

利的交际能力的捷径。因为集中学习过语法并有

很多机会在有意义的语境中联系使用所学语法的

学习者更有可能把语法规则牢牢地储存在长期记

忆中，而这些牢记的规则可用于语法正确的流利

的语言交际之中，并有助于在交际语言环境中继

续习得语言”［3］（"#$$3）。

尤其在对一些长难句的分析中，通过语法分

析，甚至可以跳过细节词汇的障碍，从整体上把握

句意。例如下面这句话：45,6, -7,/6，85-.5 9,’:
:5,-( +/(; )0 :5, 7,<,9)"+,0: )’ =>()",/0 9-:,(/:>(,，
.5-</9(?，8/(’/(,，6/0-:/:-)0，.)++,(.,，")9-:-./9 -0@
6:-:>:-)06，+,7-.-0,，/07 :5, "/"/.?，2(,/:9? .5/02,7
A,6:,(0 .>9:>(, # 如果逐字翻译，则学生必然要为
.5-</9(?，6/0-:/:-)0 等词焦头烂额，但若从语法角
度，暂时忽略 85-.5引导的修饰 45,6, -7,/6的定语
从句，则整句话可缩为：45,6, -7,/6 2(,/:9? .5/02,7
A,6:,(0 .>9:>(, # 由此可见，语法在提高阅读，尤其
是泛读能力上的重要作用。当然，并非说语法可

以取代词汇，对于关键词汇的把握必不可少。失

去词汇知识的支持，语法只能是空中楼阁，无米之

炊。因此，在英语教学中，要把语法和词汇教学有

机结合。

语法、词汇教学的改革需要来自教、学双方的

努力，即教师的传授和学生的内化。厚积才能薄

发，对语法和词汇的掌握是获得语言能力的基础，

而后才能有从语言能力到运用语言能力的飞跃，

达到交际的目的，顺应大学英语教学改革的潮流。
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