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论低碳经济理念在家居创新设计中的运用
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摘要：针对现代社会中存在的环境污染问题，提出以低碳减排的理念和家居设计理论为基础，进

一步探讨家居的创新设计观念和方法，把低碳减排的设计理念引入其中，设计绿色家居，提倡低

碳生活，探索人类社会生存和生活环境的可持续发展的新模式。探讨低碳经济理念在家居设计

中对自然资源、绿色建材、家电产品、现代科技和废物资源再利用等方面的理解、选择和运用，给

建筑师、家居设计师提供了一个新的发展思考点和一个新的创造领域。
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一、问题的提出

当今社会，地球资源在骤减，生态环境在恶

化，人类在以物质为中心的飞速发展、再发展中，

持续发展的条件却在不断丧失。具体表现在：大

量的化工企业排放出来的废水、废气所产生的空

气污染与水污染；气温的逐年上升导致两极冰雪

融化，全球海平面上升；气候异常，直接给人类的

生存造成了灾害和损失；河流污染造成生物种类

大量的消失；植被破坏造成了森林覆盖率大幅锐

减，和土地沙漠化现象日渐频发；人类疾病发病率

在上升，物种灭绝在加速，等等。各种现象开始逐

渐为人们所认知和反思。在此背景下，“低碳经

济”、“低碳生活方式”、“低碳城市”等一系列新

概念、新政策应运而生。能源与经济以至价值观

实行大变革的结果，将为逐步迈向生态文明走出

一条新路．即摒弃20世纪的传统增长模式，直接

应用新世纪的创新技术与创新机制，通过低碳经

济模式与低碳生活方式，实现社会可持续发展。

所谓低碳经济。“是在不影响经济发展的前提下，

通过技术创新和制度创新，降低资源和能源的消

耗，尽可能最大限度地减少温室气体和污染物的

排放，实现经济和社会的可持续发展”⋯。“低碳

能源是低碳经济的基本保证，清洁生产是低碳经

济的关键环节，循环利用是低碳经济的有效方法，

可持续发展是低碳经济的根本目标¨21。在全球

共同应对气候变化之时，发展“低碳经济”成为世

界经济社会变革的潮流，也是我国在可持续发展

战略下应对气候变化的必然选择。同样，对于建

筑行业而言，由于经济和科技进步，在人们感到家

居更加适合居住和生活的同时又对原有的生态环

境造成了破坏。所以，家居设计与施工作为建筑

行业的组成部分和重要环节，如何引人低碳经济

理念，进行创新和发展，是我们值得关注和研究的

问题。本文试图以低碳减排的理念和家居设计理

论为基础，进一步探讨家居设计观念的创新和方

法的改变，引入低碳减排的设计理念，给建筑师、

家居设计师提供了一个新的发展思考点和一个新

的创造领域。

二、家居设计中运用低碳经济理念的

紧迫性

现代社会可持续发展，迫切需要引入和运用

低碳经济理念，而建筑业是我们节能减排的重点

行业。家居设计则是建筑行业中能够实现节能减

排的具体操作层面。传统观念认为，家居设计是

一个相对独立的学科，这主要是由该学科的造型

方式、艺术规律和技术条件等专业特征决定的。

但是，有人质疑其作为学科的独立性，因为现代家

居设计中的室内环境装饰有时脱离了传统的设计
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方法，融入到整体的环境艺术中，它牵涉到建筑、

结构、设备、自控、工艺美术、园林绿化等许多学科

领域。由于类似问题没有得到根本的解决，导致

在家居设计方面带来一系列的问题。比如：教育

观念跟不上家居设计行业发展的需要；因行业界

限划分不清导致行业管理无法进行；家居设计师

的水平参差不齐；装饰工程中使用装饰材料以次

充好，牟取暴利等等给生态环境造成极大破坏。

所以说，可持续发展是人类社会面临的最迫切的

问题，低碳经济理念的运用，同样也是家居设计创

新极为重要的问题。由于家居设计涉及到自然社

会生态环境的各个方面，与人们的生活密切相关，

对家居设计创新的研究，就是探索人类社会生存

环境和生活环境可持续发展的新模式，如果解决

好对自然能源的利用、回收再生和绿色材料的开

发利用，将有利于人类自身的发展。可以预见，在

现代家居设计中引入低碳经济的设计理念，会扩

展其内涵，使其走向更高的层次和境界——绿色

家居设计。

三、低碳经济理念运用于家居创新设

计的具体途径

家居设计“是根据建筑物的使用性质、所处

环境和相应标准，运用物质技术手段和建筑美学

原理，创造功能合理、舒适优美，满足人们的物质

和精神生活需要的室内环境”【3 J。以低碳经济理

念为导向的绿色家居设计，是一个系统工程，必须

全面、综合地考虑各个方面的因素、体现“科学

性、实用性和艺术性”的高度结合，才能取得最佳

效果。从理论与实践看，低碳经济的理念在家居

创新设计中的具体途径主要表现在以下几个方面：

1．在家居设计理念中的创新体现

家居设计最原始的是设计理念，正确的设计

理念才能达到预期的家居设计效果。以低碳经济

理念为创新导向的家居设计理念，应该是“人性

化设计理念，是“关注生态设计、环境意识、绿色

设计的理念”，是“重视文化内涵的理念”，是“寻

求‘可持续设计’的理念”H J。这些理念体现在具

体设计层面，就是利用各种先进的科学技术，将

艺术、人文、自然进行适当的整合，创造符合人类

要求的生活空间。各种设计流派给予我们的只是

设计的素材，并不是设计的模板，设计师所能做到

的就是发挥自己的专业知识与美学知识，结合各

种不同地域、环境、资源等综合考虑优化其住家居

设计方案。把生态引人家居设计，这无疑是一个

新的创造领域。现代家居设计包含了建筑、结构、

园林绿化、工艺美术等诸多方面的内容。需要设

计师们必须不断更新知识并运用到创作中去。

2．在家居设计细节中的创新体现

低碳经济理念在家居设计创新的具体体现在

于对自然资源、绿色建材、家电产品、现代科技等

方面的理解、选择和运用。

(1)体现于对自然资源的充分运用

根据不同的地域情况，当地的自然资源也是

各种家居设计方案的特别部分。自然资源如太阳

能、风能、地热能等新能源的利用，要逐渐引进家

居设计，在家居设计中利用好各种新能源，是设计

师们应当首先考虑的重要问题。在当今国外的家

居设计大师之中，无不是把这些大自然产物当做

是设计的亮点。无论是莱特的流水别墅，还是贝

律铭的苏州博物馆，这些设计大师总是能从一些

细节出发，利用光线和水的特点给我们制造了无

数的经典。这种从自然中来到自然中去的意境，

才是设计师最要学习的地方。无论是家庭住宅还

是公共空间，水资源的再循环再利用开始逐渐被

人们所研究。有许多艺术创新就集中体现在这些

大自然资源的利用上，设计师应该好好思考并且

充分地运用。今年在上海举行的世博会上，很多

馆外墙材料都采用节能材料。瑞士馆“绿色帷

幕”创意，作为外立面装饰材料，还安装体样能转

电能，采用LED光源。西班牙馆采用钢结构外加

以天然材料覆盖，创造一个自然的色彩。加拿大

馆采用大概的几个形体，它的内涵是“充满生机

的宜居城市”。丹麦馆的主题是“幸福生活，通话

乐园”，由两个圆环组成构成，形成了室内室外的

空间，既有环保意识，又有艺术性。日本馆的主题

叫“心之和、技之和”，外部采用了可发电的超轻

盈的薄弱包围，展馆使用循环式呼吸孔道最新技

术。在欣赏建筑的同时也能够体现出生态的设计

效果。再如，一些地区适合使用地暖，可以充分减

少电力的使用；自然通风可以有效地清除有害气

体，能抑制微生物如尘螨真菌的生长、调节室内温

度等等。

(2)体现于对绿色建材的科学利用

目前，在家居设计中的装修材料的选择方面，

普遍存在两种状况：一是追求“奢华”、气派”的

设计倾向：在家居装饰中使用不锈钢、铝板、铜条、

塑料、玻璃、锦缎等材料，虽然达到了一定的美学
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效果，但是会大量消耗一些不可再生资源，而且从

长远的角度看，它会产生大量的建筑装修垃圾，影

响了材料的再利用，对于原有的生态环境也造成

使用的再度破坏。二是对各种化学材料的过度使

用，带来的危害更是数不胜数。研究证实，油漆家

具、涂料、合成纤维板等是主要的室内污染源。大

部分装饰装修材料产品有害气体超标，化工材料

中的甲醛、苯对人的伤害相当大，还有一些材料含

有放射性物质，长时间对人身健康的影响也是很

大的。“绿色建材也称生态建材，是指采用清洁

生产技术生产的无毒害、无污染、无放射性物

质，有利于(EHS)环境保护、人体健康和安全的

建筑材料”【5J。为此，在家居装饰中应充分使用

绿色建材，绿色建材能够降低对传统能源和资源

的消耗，一般具有轻质、保湿、隔热、防火等功能，

其在生产和使用过程中对人体及周围环境都不产

生危害，比如无毒涂料、再生壁纸等新产品，都基

本上实现或达到了环保的要求，科学利用这些绿

色建材，应当成为家居设计中的重要内容。

(3)体现于对家电产品的合理使用

家电产品“由于性能与用途多样性，从材料

选用直至产品功能失效产生废弃物的全过程都与

环境保护有密切关系”【6 J。因此，如何合理使用

各种不同作用、不同类型、不同功能的家电产品，

直接或间接的影响着家居设计中的低碳理念的实

现。我们必须使用节电、高效、无氟等符合国家各

种规范的绿色家电产品。例如，目前市面上的一

些照明节能产品，有的需要100多元一件，而一支

T8日光灯在一年时间内每天开灯24小时所消耗

的用电量折合人民币200多元，但是每天正常开

灯12小时。一年所消耗的用电量折合人民币却不

到100元。一年消耗的电费和节能的产品价格差

不多，这叫节能而不能称为节约，也不是节约成

本。再好比空调的“能效标识”制度已经实施了

几年，积极倡导使用高效、无氟的空调。人们更多

的是在考虑现在当下，而没有长远的着眼于将来，

这样对于能源的不合理使用，会给以后生存的人

类带来巨大的漏洞。“低碳经济”不仅仅是当下

的热门话题，也是人类生存持之以恒的条件。营

造“低碳家居设计”不可缺少的是新型节能环保

电器的合理使用。

(4)体现于对现代科技的综合应用

目前，以计算机技术、电子技术、材料技术和

自动控制技术等现代高科技的综合应用，将有可

能使家居设计向低碳理念的方向迈出更为坚实、

有效的步伐。通过现代科技手段，引入低碳设计

理念，创造人工生态美，将会丰富现代家居设计的

内容，获得良好的生态效果。现在，太阳能技术的

利用是在室内环境中应用最广泛的，其主要是通

过特定的材料和构造来利用太阳能。比如，用现

代科技技术研制成功的热反射玻璃、调光玻璃、吸

热玻璃、保温墙体等新材料可达到采光和保温的

双重效果，并且能在很大的程度上节省能源。还

有，节能灯具、节水器材在家居装修中的运用，都

起到节约能源的效果。

(5)体现于对废物资源的持久耐用

资源效能的中心内容就是“减少、重新利用、

循环再生、耐久利用”。采用那些已被废弃的东

西，为之找到新的用途，还有保留已被用过的材料

再进行重新合成利用，效果就仿佛用新的材料一

样。在家居装饰时，要考虑把室内装饰的效能使

用至50年，甚至以上，达到持久耐用的结果。要

将持久耐用的理念能向废物管理、避免污染、节约

资源上延伸，要让家居装饰中使用的材料和家具

尽量来自废物资源的再生利用，这样的话，不仅生

产和维护的成本低，而且生命周期长。所以说，对

废物资源的利用，能创造出一种健康、文明的居住

环境和生活方式，减少对环境造成损害，提高人们

保护自然资源和自然生态的意识。

家居设计师所设计的不仅仅是人们生活的环

境，更决定了居住者的生活方式，人们选择某种居

室设计就是选择了某种生活方式。设计师与普通

群众一样，都有同样的心愿：希望我们生活的环境

健康舒适，希望我们共同生活的地球能够健康、可

持续地发展下去。低碳经济的理念在家居设计中

涉及的问题可能还远不止上述这些问题，但是，只

要我们在家居设计中坚持低碳模式，不断地探索

各种心得思路．就一定能使我们居住的环境变得

更环保，更能与自然协调发展。
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