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大学生诚信缺失的原因及对策研究

顾蒙蒙
(盐城工学院高职学院，江苏盐城224051)

摘要：近年来在大学校园和社会上出现了一些大学生不讲信用、缺乏诚信等现象，大学生诚信缺

失的根源在于社会不良风气的影响和教育体制的缺陷以及教育者的失误等多方面的原因。因

此，加强大学生的诚信教育已成为高校学生思想政治工作中一项重要的任务，是市场经济深入

发展的必然要求，是构建和谐社会的坚实基础。大力营造诚信的社会环境，大力加强大学生的

“三德”教育，努力提高大学生的政治思想素质，努力把当代大学生培养成为符合祖国社会主义

现代化建设需要的人才。
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近几年来，一些有损于大学生形象的报道不

断涌现，其中报道最多的就是大学生在校园里和

社会上不讲信用，缺乏诚信。其表现是：考试作

弊；论文剽窃；助学贷款不按期归还；求职时为了

“保底”而签约，一旦有了更好的选择，就撕毁合

同，“另立门户”；恶意拖欠学费等思想道德品质

滑坡的严重现象，颇令人不齿。我们的国家在发

展，社会在进步，而我们大学生在道德和人格上却

出现了如此的缺陷和失衡，实在令人痛心⋯。透

过现象看本质，深入分析大学生诚信缺失的根源，

努力提高大学生的诚信意识，已成为高校学生思

想政治工作的当务之急。

一、大学生诚信缺失的原因分析

l、社会不良风气的影响。我国在由计划经济

向市场经济逐步转轨的过程中，诚信这一传统美

德却遇到了前所未有的挑战。7市场经济在带来巨

大经济效益的同时，也在社会上出现的弄虚作假、

言而无信、尔虞我诈等市场经济负面因素的消极

影响，严重地阻碍了诚信社会的建立，据“中华诚

信网”的一份资料称：我国每年由于信用问题造

成的损失估计达6000亿元人民币。其中三个主

要方面的损失是：企业每年赖账1800亿元，假冒

伪劣造成的损失2000亿元，三角债2000亿元，所

有这些都是社会缺乏诚信带来的严重后果。这种

缺乏社会诚信的不良风气必然污染学校的环境。

大学生的信用危机是在当前市场经济负面因素的

消极作用的社会背景下产生的。因此，把问题简

单地看成是只发生在大学生身上的问题，而忽视

所有现象和问题发生的社会大背景，脱离其社会

环境和时代背景看问题，显然是不正确的。为什

么80年代、90年代的大学生没有信用危机，而二

十一世纪的大学生却有信用危机呢?这并不能说

明今天的大学生的人格品质、道德水准就比那个

年代的大学生差多少。他们面对的是现实环境比

那时要复杂得多。今天高速发展的社会，败坏的

风气和腐败在滋生。社会上一些不讲信用的人比

比皆是，社会成员缺乏责任感，讲诚信的风气还未

能真正形成，以诚信立足的社会规则也不够健全

和完善。为官的虚报政绩，结果反而官越做越大；

为商的的制假售假，反而发了大财。在这样的社

会环境下成长的大学生，他们经不住诱惑，也就会

铤而走险。因此，大学生的信用危机是与整个社

会的功利思想，淡忘诚信是分不开的。

2、教育体制的缺陷和教育者的失误也是造成

大学生诚信缺失的一个重要原因。长期以来，我

国的教育体制基本上实行的是应试教育，它多注

重学生业务知识的学习，往往分数代表一切，而忽
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视学生的心理和思想道德教育，更缺乏一种文理

兼备的全面教育观，以及人的全面发展观。中、高

等教育的投入又主要放在硬件建设上，放在扩大

办学规模上。多年来，我们虽然在加强和改进大

学生思想政治工作方面取得了重要的成绩，出现

了许多令人满意的进展，总体上来说，大学生的思

想政治觉悟是比较好的，其已成为当前大学生思

想政治的主流。但是大学生的思想政治工作是一

个长期、艰巨、浩大的系统工程，虽然讲诚信、讲诚

实已成为大学生队伍的主流，但少数或个别大学

生受市场经济负面和消极因素的深刻影响，受西

方资本主义人生观与生活方式的影响，高校和教

师的思想政治教育又未能及时跟上，使得个别大

学生欠缺高尚的思想道德品质，染上一些弄虚作

假、欺骗组织和社会的恶习，既是我们不愿意看到

的，也是令我们痛心疾首的。这就需要我们深入

分析其产生的原因，做有针对性的思想政治教育，

切实提出解决问题的措施和对策。我们过去对大

学生缺乏必要的人文教育、忽视大学生思想道德

建设，那么现在就必须加强这方面的工作，为大学

生补上诚信教育这一课。殊不知，大学生拥有过

硬的思想道德素质，对其的健康成长、全面成才起

着重要而决定性的作用旧J。

二、加强大学生诚信教育的重要意义

l、加强大学生诚信教育，是高校学生思想政

治工作中一项最突出的任务。2006年3月胡锦

涛总书记在看望出席全国政协十届四次会议的委

员时指出：在我们的社会主义社会里要引导广大

干部群众特别是青少年树立以“八荣八耻”为重

要内容的社会主义荣辱观。其中提到要“以诚实

守信为荣，以见利忘义为耻”。因此，诚信是建立

社会主义新型人际关系的道德纽带；诚信是关系

到能否把这一代青年培养成为我国社会主义现代

化建设的又红又专的人才的一项十分重要的历史

任务。

2、诚信是修身立国之本。诚实守信在我国自

古以来为修身立国之本。作为一种传统美德，它

已经深深地镌刻在中华民族五千年的文明史上。

“人无信不立”，“信乃安全立命之根本”，“言必

信，行必果”，这些反映古人重诺言、守信用的名

言千古流传，至今乃不失为我们为人处世的座右

铭。因此，在今天这个新的历史条件下，要把我国

建设成为社会主义现代化强国，提倡诚实守信，营

造诚信氛围，对于一个人的发展，一个企业的成

败。乃至一个国家、一个民族的兴衰都是至关重要

的。因此，努力提高当代大学生的诚信意识是当

务之急。

3、诚信是市场经济深入发展的必然要求。市

场经济是竞争经济，同时又是一种建立在互相信

任和诚实履行合同基础上的契约经济、信用经济。

缺乏注重诚信的社会氛围和道德约束，市场经济

就不可能顺利、健康运行。只有创造有秩序、守信

用的市场环境、金融环境和竞争环境，才能推动社

会主义市场经济建设健康快速发展。

4、诚信是构建和谐社会的坚实基础。诚实守

信是为人处世的最基本的道德规范之一。俗话

说，“诚信走遍天下”，以诚待人，守信于人，才能

得到别人的尊重、信任和支持，才能有利于营造和

谐友善的人际关系，有利于个人的进步和事业的

发展；反之，背信弃义、坑蒙拐骗、唯利是图、见利

忘义，必将失信于人，遭人唾弃，甚至于众叛亲离，

最终在社会上难以立足。因此大学生在与同学、

同事以及和社会的人际交往中，应当把诚信作为．

立身之本。只有人与人之间以诚相待，相互取信，

构建社会主义和谐社会才有坚实的基础¨J。

三、提高大学生诚信意识的对策措施

l、大力加强大学生的“三德”教育。一是社

会公德教育。公德是全体公民在社会交往和公共

生活中应遵循的社会准则。它涵盖了人与人、人

与社会、人与自然之间的关系。在当代大学生中

开展社会公德教育尤为重要。在现代社会，随着

公共生活领域的不断扩大，人们互相交往日益频

繁。诚信道德在维护公众利益、公共秩序等方面

的作用更为突出。只有人人讲诚信，取信于他人，

给他人以信任，公共生活领域中的和谐人际关系

才能形成；同样，当代大学生只有具有良好的社会

公德，才能在社会主义市场经济条件下更好地为

社会作出贡献，才能更好地有利于个人的成长和

事业的发展。

二是职业道德教育。在大学生中开展“爱岗

敬业、诚实守信、办事公道、服务群众、奉献社会”

为主要内容的职业道德教育，有利于提高大学生

的职业道德素质，毕业后更好地服务社会。

三是要加强家庭美德教育。家庭美德是每个

公民在家庭生活中应该遵循的行为准则。夫妻之

间、长幼之间、邻里之间互敬互爱，长幼有序、融洽
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和谐的关系是稳定社会不可缺少的微观基础。

总之，加强对大学生的“三德”教育，不断提

高大学生的思想素质、业务素质和道德素质，才能

把当代大学生培养成为我国社会主义现代化建设

的有用人才。

2、大力营造诚信的社会环境。不仅在大学校

园中营造诚信的校园环境，而且，社会各界、各级

政府部门都应该高度重视诚信建设，采取各种措

施鼓励诚实守信，让诚实守信者得到实惠，让见利

忘义者付出代价；要加快建立健全社会信用体系

和失信惩罚机制。营造人人讲诚信的浓郁氛围，

促进整个社会信用环境的改善。对大学生来说，

要人人争做“诚信人”，自觉用诚信的标尺约束自

已的言行，老老实实做人，踏踏实实做事，做到言

行一致、表里如一、光明磊落、坦坦荡荡。同时，在

大学校园中，还要经常组织有关专家、学者对大学

生开展法律讲座，组织学生对社会上的“有法不

依”、“以权代法”等不良现象的案例开展分析和

讨论，对网络中凶杀、色情等问题的危害进行深入

分析，努力提高大学生分辨是非的能力，从而提高
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大学生的政治免疫力。同时也使大学生认识到，

任何一个国家，法制社会都不是一蹴而就的，中国
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3、强化诚信教育，努力提高大学生的政治思

想素质。在我国经济转轨变型的过程中。社会上
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地给高校大学生带来了消极的影响，在高校学生
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中解脱出来，树立“以诚为本”的思想，不仅在工

作和学习中要讲诚信，而且在于同学和社会的交

往中同样需要讲诚信，从而不断提高大学生的思

想素质。
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