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论余华小说的修辞艺术
!

柳应明
!南京师范大学 文学院"江苏 南京"!"##$%#

摘"要!作为先锋作家的一员"余华在小说形式方面的探索颇多骄人的成绩"特别是对具体修

辞格的运用多有创新"使小说文本意蕴格外丰富起来#分析余华小说中的反讽"隐喻和象征"
简化与省略等修辞手法#
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""目前"对余华小说修辞的研究虽说取得了一

些成 果"但 不 够 全 面"特 别 是 对 具 体 修 辞 格 的 分

析"对修辞的效果$修辞探索的意义关注较少%因

此"笔者拟在本文中探讨余华小说的具体修辞艺

术"即&反讽"隐喻和象征"简化与省略’而对其修

辞效果$修辞探索的意义"因限于篇幅"笔者将在

另文中探讨%

一!反讽

反讽在形成小说的意义世界的过程 中"发 挥

着重要的作用"成为构成小说内在价值的重要因

素"但至今对反讽的界定仍然是众说纷纭%李建

军博士梳理了西方从古到今的反讽定义后对反讽

作了这样的界定&(它是作者由于洞察了表现对象

在内容和形式$现象与本质等方面复杂因素的悖

立状态"并为了维持这些复杂的对立因素的平衡"
而选择的一种暗含嘲讽$否定意味和揭蔽性质的

委婉幽隐的修辞策略%它通常采取对照性的描写

或叙述$戏拟$独特的结构$叙述角度的调整$过度

陈述$克制陈述$叙述人评价性声音的介入等具体

手法%)*"+!-.!"%#吴文薇则认为&(反讽是多元视境的

产物,,在常规认识背景和框架中还显得合情合

理的事象"一旦变更了认识背景和认识角度"原有

秩序中确定的因果联系会突然显现出明显的悖逆

和漏洞"正确的变为荒诞"神圣的变为可笑"反讽

便由此诞生%)*!+他们都看到了反讽最基本的特征

是包含了 对 立 的 两 项%本 文 即 从 语 调$视 角$情

境$戏拟四个方面来探讨余华小说的反讽修辞%
"一#语调反讽

通过叙述态度与叙事内容$表现意旨的相悖"
叙述语言的感情色彩与意义内容的情感色调的错

位"就形成了具有反讽意味的叙述语调"从而更加

突出了作者的真实表现意旨%如以一本正经的口

吻讲述荒唐的故事"以调侃或轻松的口吻讲述感

伤沉痛的故事"以恢宏的叙述展示卑琐平庸的生

活"等等%
如-西北风呼啸的中午.中"一个莽汉(一脚踹

塌了我的房门"给我送来了一个我根本不想要的

朋友"而且还是一个行将死去的朋友%)可(我)到

了那儿(也只能装作悲伤的样子)"而且对死者的

母亲说&(很久以来我一直把你当成自己的母亲)%
(我)对着素不相识的死者及其母亲无可奈何地作

这种自己都厌恶的表演"而叙述语调却一本正经"
形成一种轻微的反讽情境"颇具轻喜剧色彩%

-蹦蹦跳跳的游戏.明明讲的是一个悲伤的故

事"年 轻 的 父 母 带 着 儿 子 到 医 院 看 病"一 个 星 期

后"儿子死了%可是小说却这样叙述母子俩在医

院门口(蹦蹦跳跳地玩着游戏)的情景&(母亲和儿

子的声音里充满了欢乐"仿佛不是在医院的门口"
而是在公园的草坪上%)这就写出了一般人在灾难

来临之前的浑然不觉%
-鲜血梅花.以恢宏的武侠小说的叙述展开故
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事!"一旦梅花剑沾满鲜血#只须轻轻一挥#鲜血便

如梅花般飘离剑身$只留一滴永久盘踞剑上#状

若一朵袖珍梅花$%现在梅花剑传到阮海阔手里#
剑上已有九十九朵鲜血梅花$阮海阔将用这把剑

为父报仇#为这把剑添上第一百朵鲜血梅花$可

小说的 主 人 公 阮 海 阔 是 个"虚 弱 不 堪 的 青 年 男

子%#既无超人的武功#又没有除暴安良&匡扶正义

的宏图大志#他的复仇也一次次落空$恢宏的叙

述与平庸的主人公构成了反讽$
!二"视角反讽

通过异常叙述者的独特视角进行叙 述#与 人

们所熟悉的惯常视角形成对照#就构成了视角的

反讽$如以精神病患者&死者&儿童的视角展开叙

述#其叙述效果就与正常视角情况下不一样$
’一九八六年(让历史的残酷通过疯子的视角

和种种变态的行为)自戕*一一得以呈现+’我没有

自己的名字(则以傻子的视角展示自己被侮辱&被
欺骗的历史$这样#失常者表面的失常与实质的

清醒构成了一重反讽#失常者与周围自视清醒的

正常者又构成了一重反讽#从而揭示出自以为是

的清醒者&聪明人极力虚造并努力使众人信以为

真的美好历史与现实#其实质不过如失常者眼中

所见到的那样#充斥着伪善&谎言&欺骗&残害等种

种丑恶现象$’死亡叙述(则以死者的视角调侃性

地&细致入微地描述了死亡过程#既嘲讽性地揭示

出真诚)司机抱着被其轧死的女孩寻找其家人*所
付出的代价#又使死者的死亡感觉与生者对死亡

的正常情感态度形成鲜明反差$因为直到小说结

尾写道"我死了$%读者才知道整篇小说原来是一

个"死亡 叙 述%$’在 细 雨 中 呼 喊(则 通 过 不 谙 世

事&天真无知的儿童视角#展现父亲&哥哥的蛮横&
霸道&荒淫无耻#从而深刻揭示了成人世界中习以

为常的虚伪&互戕的残酷现实$’祖先(以一个婴

儿的眼光&感觉将父母亲人与大猩猩)祖先*作对

照#揭示出祖先之"善%与后世子孙之"恶%$
!三"情境反讽

情境反讽存在于由人物&场面&观察者所构成

的艺术情境之中!人物的主观愿望与客观效果之

间有着巨大差异#人物面对的是那些根本性的无

法解决的矛盾#从而陷入窘境$情境反讽通常有

三种情况#其一是个人愿望合理而环境荒诞$如

’十八岁 出 门 远 行(是 关 于"我%的 人 生 启 蒙 的 问

题#"我%第一次独自面对成人世界#希望得到"洗

礼%#可"我%善良的愿望遭到了嘲弄!帮助司机#反

被嘲笑+司机自己被劫#反而高兴+"我%的好心得

到的却是"恶 报%$其 二 是 环 境 正 常 而 个 人 愿 望

)或想法&行为*荒诞$如’四月三日事件(中同样

十八岁的"我%#本该在生日来临时兴高采烈#而他

却疑神疑鬼#以为从父母到同学#都在设计要谋害

"我%$这当然是一种心理幻觉#但与鲁迅的’狂人

日记(却有异曲同工之妙$再如’现实一种(中一

环扣一环的仇杀&死亡通过重复叙述的方法得以

推进#而这种仇杀本是行为主体可以把握的行为#
这样行为本身就变得荒诞了$其三是个人愿望与

环境同样荒诞$如’难逃劫数(中东山因为难耐的

情欲而与露珠结婚#却在新婚之夜被妻子毁容+露
珠为防丈夫朝三暮四毁其容#以为这样就可以保

住爱情#结果却送了命$’世事如烟(则把算命&婚
丧&嫁娶等诸多荒诞事实凑在一起#感觉&幻觉&呓
语&先 兆 交 替 出 现#幽 灵 再 现&阴 阳 对 话&托 梦 相

会&心灵感应等等#一系列充满诡秘之气的叙述#
进一步凸现了人物生存环境的荒谬性#每个人都

无法按照自己的愿望生活$
!四"戏拟

戏拟#从字面上解释就是戏剧性地仿 照 或 模

拟#实际上就是一种反讽模仿$"戏拟性文本运用

双重语码进行叙述#表层语码模仿&依从母本的话

语方式#深层语码恰与此相逆忤#通过表里话语的

两相冲突&悖逆和文本有意制造的明显或细微的

差别#使反讽意义在对照中不 言 自 明$%,,-余 华 小

说的戏拟主要表现在文类戏仿上#他通过颠覆母

本习惯的思维套路和僵化的结构模式等种种文学

成规#破坏了成规与意义之间的锁定关系$’河边

的错误(是对公案与侦破小说的仿作$此类小说

的叙事序列一般为!案发$侦破$惩恶扬善$其

在前两个环节上与正宗的侦破小说并无二致#但

最后发现凶手是疯子#刑警队长马哲私自击毙疯

子#为逃脱罪责自己不得不装疯#这就使第三个环

节)惩恶扬善*落了空$这样传统意义上的侦破在

这一文本中变成了没有意义的莫名其妙的暴力游

戏$’爱情故事(套用了美国的一部电影之名#而

讲述的却是一个"始乱终厌%的故事!"我%与现在

的妻子十六岁时就发生了性关系并导致怀孕而去

作检查#今天的"我%则对她早已厌烦#不断向她指

明"青梅竹马%的可怕$
戏拟的小说嘲讽&瓦解的不仅是传统 同 类 题

材作品的思想意旨#还有其艺术形式$反讽所造

成的效果是复杂的#它可能引人发笑#但这笑多数
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时候要凝固在嘴唇上!而后则是深深的思索"

二!隐喻和象征

余华曾经说#$小说传达给我们的!不 只 是 栩

栩如生或者激动人心之类的价值"它应该是象征

的存在"而象征并不是从某个人物或者某条河流

那里显示"一部真正的小说应该无处不洋溢着象

征!即我们寓居世界方式的象征!我们理解世界并

且与世界打交道的方式的象征"%&’’(-."%!)其实追求

整体象征效果大概是先锋作家的共同倾向!这又

主要靠隐喻和象征的修辞手法来实现"
当然!象征与比喻极为相近!很难区分得那么

清楚!所以有人将它们合称为象喻或象征性比喻"
笔者以为!作为具体的修辞格!比喻应该都能还原

成明喻!而象征不能*但如将隐喻和象征两个概念

用来描述文本的特征或效果!往往又很难区分!许
多评 论 者 也 不 屑 作 这 种 区 分!在 他 们 的 文 章 中!
$喻示%+$隐喻%+$象征%等词都可以互换"因此!
隐喻和象征的区分只能是大致的!有的文本也确

实具有多重特征"然笔者在行文时应尽量将两者

区分开来!至少对同一手法不说它既是隐喻!又是

象征"
"一#隐喻

洪治纲在,隐喻的思维-中认为韦勒克和沃伦

道出了现代小说中隐喻的真正本质#$隐喻并不是

一种修辞手段!而是一种艺术思维!是作家在创作

心理中自觉形成的一种艺术思维方式"它渗透于

每一部作品的叙述过程中!并不断地改变着话语

固有的审美信息"%&+’这就具体地指出了隐喻的特

点和功能"简言之!隐喻式的思维追求的是一种

文本的整体隐喻效果!而其隐喻意义又是多重的!
甚至是无定解的"

从成名作开始!余华小说的隐喻就开 始 显 露

其特点#隐喻意味多寄寓在对正常人的抒写中*既
有细节的隐喻!也追求整体隐喻效果"读者知道

,十八岁出门远行-显示了成人世界的荒诞!而多

忽略了小 说 中 的 隐 喻 细 节"$我%第 一 次 出 门 远

行!黄昏时开始寻找旅店!小说中多次出现这样的

句子#$但是我还没走进一家旅店%!$可是我还没

走进一家旅店%!$那时我还没为旅店操心%!$黄昏

就要来 了!可 旅 店 还 在 它 妈 肚 子 里%"到 结 尾 时

$我%钻进了遍体鳞伤的汽车!$开始感到暖和一点

了%!便感叹道#$我一直在寻找旅店!没想到旅店

竟在这里"%这里的$旅店%表面上是指旅客要寻找

的!而结合小说中流浪的情节!它就具有了隐喻意

义!隐喻了人的精神归宿",往事与刑罚-中刑罚

专家对陌生人说#$我就是你的过去"%两人的关系

实际隐喻了人的真实生存状态的两面#人对自己

的认识永远是陌生的!只有在不断地给自己编织

的漂亮绞刑受罚中才能认识自我!确证自我的价

值",命中注定-写刘冬生与陈雷两个孩子!在家

人上班后!一个只能呆在屋里!一个只能在家门外

闲逛*他们彼此羡慕对方的生活!陈雷希望走累了

可以进屋休息!刘冬生则希望象陈雷那样可以到

处闲逛*成年后的陈雷终于拥有了镇上最气派的

住宅...汪家 旧 宅!却 莫 名 其 妙 地 死 在 了 屋 中"
小说显然隐喻了$流浪%与$归宿%的不可兼得"

"二#象征

李建军在梳理了众多理论家+评论家+小说家

对象征的看法后!认为#$一切象征都具有一种具

象化+符号化的性质!它是用一个形象来表征一种

观念!一种对世界的情感态度"一般来讲!象征都

借助于自然物象与主观情感在本质上的同构性或

相似性!通过赋予主观情感以客观对应物的方式

来含蓄地表达作者的情感态度"%&"’(-.!,’)法 国$新

小说派%的代表人物米歇尔/比托尔则说#$我们

把小说描绘的东西同我们周围现实的总的关系称

之为小说的0象征性1"%&/’(-.+’))这就把整篇小说看

成是象征的了"
象征的手法是丰富多样的!但大体上 可 分 为

局部象征和整体象征"受西方现代主义的强烈影

响!余华的小说多追求整体象征!但局部象征并非

没有!下文分述之"

"""!局部象征

余华小说的局部象征可以从人物命 名+开 头

和结尾及局部性强调等方面来分析"对人物的命

名是传统小说极重视的!人名向读者传达出丰富

的信息!揭示出人物的品格+修养!暗示人物的命

运!引导读者准确地认识人物"正如英国小说理

论家洛奇强调的#$小说中人物的名字从来都不是

毫无意义的!总带有某种象征意味!即便是普通名

字也有其普通意味"%&"’(-.!+")现代派极力反对塑造

人物的做法!人名多用字母代替!余华似乎与之心

有灵犀!因此他的多半小说中人物是没有名字的"
,十八岁出门远行-+,西北风呼啸的中午-+,四月

三日事件-+,一九八六年-+,死亡叙述-+,爱情故

事-+,在桥上-+,祖先-中的主人公(或叙述人)是

$我%或$他%!,难逃劫数-的两个人物是刑罚专家
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和陌生人!"世事如烟#则干脆用数字来命名人物$
这正好与余华展现人物%欲望&的目的相契合$那

么这样做是否如李建军所说在%人物命名的象征

修辞上是 失 败 的&’"()-.!+’*呢？笔 者 认 为!不 能 一

概而论!人名固然可以有象征含义!但人的无名同

样可以有象征含义!余华小说人物的无名!甚至数

字化!正凸显了其欲望化的象征意义!这是不能视

而不见的$
小说的开头起着冠领全篇的作用!结 尾 则 有

总结性作用!因而也是象征用得较多的地方$我

们来看看余华几篇小说的开头和结尾$"十八岁

出门远行#的开头是+
柏油马路 起 伏 不 止!马 路 像 是 贴 在 海 浪 上"

我走在这条山区公路上!我像一条船"
结尾是+
于是我欢快地冲出了家门!像一匹兴 高 采 烈

的马一样欢快地奔跑起来"
这里%船&和%马&的比喻!再结合小说中流浪的情

节!不是可以很容易发现%在路上&和%寻找归宿&
的象征意义吗？

"活着#的结尾写道+
我知道黄昏正在转瞬即逝!黑夜从天而降了"

我看到广阔的土地袒露着结实的胸膛!那是召唤

的姿态!就像女人召唤着她们的儿女!土地召唤着

黑夜来临"
这里%土地&成为有意味的象征形式!它是作为母

亲的女人!是生命的起源与归宿!因而%死亡&便是

向%母亲&怀抱的回归$
局部性强调的象征是指对某些具有象征意义

的物象,行为,情节的反复强调,抒写!从而突出其

象征作用$如"一九八六年#对中学历史教师自戕

场面的反复,细致的描写!"难逃劫数#中对宿命的

多次暗示!"活着#中的老牛,道路,医院等意象!均
有各自的象征作用$

""!#整体象征

整体象征是指整篇小说都象征化了!人物,生
活内容等都成为次要的!作者追求的是整体的象

征意义!如卡夫卡的"变形记#和"城堡#是整体象

征的代表作品$余华小说中具有整体象征的小说

相当多!而且由于其主题内涵的一致或相近!它们

又共同构成更大的象征体系$
先从小说的题目谈起$小说题目往往包含着

对小说来讲最为重要的信息!涵盖了整部作品的

意蕴!可以引导读者更准确地理解作品!因而题目

常被小说家用来强化作品的整体象征性$余华小

说中具有象征性题目的很多$"十八岁出门远行#
明确告诉人们它是一次%成人仪式&-"现实一种#
表示它所写的也是一种%现实&)当然是作者理解

的%现实&*-"活着#是一部%死亡&的记录!题目似

与内容相悖!其实它表征的是福贵%活着&的状态!
也是大多数国人的生存状态+既有对苦难的超常

忍耐力!又有根深蒂固的麻木和惰性)当然这一点

作者未曾意识到*-"我没有自己的名字#明白不过

地宣示 了 个 体 价 值 的 丧 失$此 外!%难 逃 劫 数&,
%偶然事件&,%命中注定&等题目都有明确的象征

意义$
当然!余华)#年代的小说中整体象征意味最

强的当数"世事如烟#$小说中的人物一如他们的

名字!没 有 血 肉!没 有 性 格!只 是 一 个 个 的%行 动

元&!而他们的行动又无一)算命先生除外*不是盲

目的!先后走向宿命的死亡+灰衣女人无疾而终-
接生婆因给鬼魂接生!不久也死了-,与孙子同床

怀孕后去外地亲戚家而不归-司机参加灰衣女人

儿子 婚 礼 时 被 辱 自 尽-两 个"/岁 的 少 女 先 后 沉

江-%仍然卧 病 不 起$小 说 中 唯 一 有 理 智 的 就 是

那个算命先生!他靠克死五个子女而长寿$这就

是余华所确立的%世界结构&!它的本质不是人的

失败与毁灭!而是人处在不可抗拒的宿命中$
"四月三日事件#,"难 逃 劫 数#!直 到"在 细 雨

中呼喊#!包括上述的"世事如烟#则又共同演绎了

中国文化的%杀子&图式+父亲不再是子辈们幸福

的保障!而是灾难的根源！"难逃劫数#中的老中

医与"世事如烟#中的算命先生犹如恶魔的化身!
子辈们为其拨弄!个个在劫难逃-"在细雨中呼喊#
的父亲孙广才则是个流氓,无赖!父性在其身上已

荡然无存$
需要指出的是!余华)#年代小说的整体象征

虽然意义深刻!但有些急切地直奔意义而去!多少

忽视了小说的最根本特征...形 象 性!因 而 不 能

说是很成功的$只有当象征建立在丰满的形象之

上!余华才获 得 了 巨 大 成 功!这 便 有 了"活 着#与

"许三观卖血记#$
"活着#与"许三观卖血记#问世后即赢得了普

遍的赞誉!且影响很快越出了国界!人们普遍把它

们看作是总结了人类经验的寓言!而关于它们的

象征化表现特点!也有较多的论述$如张学昕认

为!这两篇小说都%是在写实的层面下进行象征营

构并产生巨大的寓言力量$&%具体说!余华是通过
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对 生 活 的 整 体 性 象 征 使 审 美 走 向 寓 言 化

的!"#%$%-.%#&张清华 说’()许 三 观 卖 血 记*也 一 样+
,,作为哲学+-卖血.即生存的基本形式+是-用

透支生命来维持生存./作为政治+血是当代历史

和政治的基本形象和隐喻方式/作为美学+卖血的

重复叙述构成了生命和时间的音乐!它同样是映

现着中国 人 历 史 诗 学 的 一 个 生 动 文 本!"#)$可 见

)活着*与)许三观卖血记*的整体象征获得了极大

成功!

三!简化与省略

简化与省略作为小说修辞似乎没有受到多少

重视+倒是荷兰的米克0巴尔在)叙述学’叙事理

论导论*中阐述了(省略"与(概略"+但她是把这些

作为节奏的要素来分析的!她说’(一个省略不可

能被发觉’根据界说+在故事中有关素材的时间总

量未被明确表示出来!,,被略去的部分111省

略的内容+不见得是不重要的/相反+未置一词的

事件可能是由于令人如此痛苦+以至于恰恰就为

了这一原因被略去了!或者事件是难以形于言表

而宁愿对它保持沉默!"#$$%0."!#&她还认为省略与概

略两者难以绝对分开!简言之+省略就是略而不

说+(未置一词"+从而造成(空白"/简化则是不祥

说+(迅速概略"某些记叙要素!陈晓明论及先锋

小说的此种叙事策略时称之为(空缺"+即(消除历

史的起源 性 或 历 史 的 连 续 统 一 性!"#"#$%0."#/&并 认

为这是(用形式主义策略来抵御精神危机+来表达

那 些 无 法 形 成 明 确 主 题 的 历 史 无 意 识 内

容!"#"#$%0."#+&张清华教授则看到了余华的(减法"+
认为余华(通过对历史的-简化.而使-中国人民的

经验.世界化了111"+(余华正是把小说所负载的

经验和小说所依赖的叙述形式都作了-提纯的简

化.+这种内与外的双重提纯+成功地把文本简化

到了极致!"#)$

我们可能都感受到)活着*和)许三观卖血记*
的简约2单纯风格+而对余华的中短篇多感繁难晦

涩+但实际上+正如张清华所说’(早期余华的任何

一个作品其实都包含了他简约的意图!"#)$细读余

华的文本+我们可以发现+大多数小说还是相当简

约的’人物少+情节简单/人物性格也不复杂多变+
人物关系也不扑朔迷离/故事的背景大多没有+甚
至描写也没有!这显然是余华有意简化的结果!

)十八岁出门远行*已显简化意图’事件发生

的年代2背景没交代+司机加入抢劫一伙毫无逻辑

根据+人物性格不明+也没有发展!但正是这种简

化使作品的内涵趋于复杂+它向十八岁的(我"暗

示了成人世界的荒谬!)西北风呼啸的中午*中那

个莽撞的大汉是谁？他为什么认识我？又为什么

硬塞给我一个行将死去的(朋友"？这些全被作者

省略了!)现实一种*展示给人们的是血淋淋的兄

弟仇杀场面+而人物没有性格+没有心理活动+对

话也很 少!显 然 作 者 是 把 他 们 作 为 阴 惨 盲 动 的

(物"来写的!)世事如烟*人物众多+关系相对较

复杂+故事进展程序井然+但人物的家庭成员及其

相互关系则被作者简之又简+一些必要的背景交

代2人物结局也被省略了!
当然+余华的简化和省略法用得最圆熟2最成

功的还是他的长篇!他$#年代的三部长篇有一

个共同点’对作为个人生存背景的历史图景和广

阔丰富的社会生活作最大限度的简化或剪除+人

物的遭际2命运凸显于画面的中央+真可谓得传统

白描之精髓!
)在细雨中呼喊*2)活着*2)许三观卖血记*三

部次第发表的长篇+一部比一部简约!)在细雨中

呼喊*故事的展开有明确的时空+但却不见宏大的

历史与政治图景111即使作为背景余华也吝啬得

不肯让它们出现+因此个人惨痛的童年记忆和创

伤就不是与历史有关+而仅与家庭中的其他成员

有关+与人性恶有关!)活着*通过主人公的自述+
在一个阳光明媚的下午讲述了福贵的一生111一

个富人败落的历史!小说的主要事件是(死亡"+
而主人公应对(死亡"的主观努力是默默地忍受!
)许三观卖血记*完全按时间顺序写了许三观近四

十年的人生+小说的主要事件是(卖血"+而每一次

卖血的程序是完全一致的+原因也大致相同+简化

手法在这里表现为(重复"+一种没有质的差异的

重复+而这就是普通民众的生存方式!简化与省

略手法在这篇小说中已达炉火纯青之境!小说中

有一段写许三观一家人躺在床上度荒年的情形’
许三观一家人从白天睡到晚上!又从 晚 上 睡

到白天!一睡睡到了这一年的十二月一日"
与民间叙事中常用的(许多年%天&过去了"相比+
这样的叙述不仅将故事时间快速向前推进+而且

是让它带着一种状态%睡&向前推进的!
简化与省略使小说产生一种单纯的 美+而 它

们与重复的结合+又使小说有一种音乐般的旋律

美!对此+余华曾说他受到音乐的影响!可见+余
华懂得艺术的相通性+更懂得艺术美的真谛!
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